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JVADAS

Visuomenés sveikatos stebésena TelSiy r. savivaldybéje vykdoma remiantis Bendraisiais
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,.Dél Bendryjy savivaldybiy visuomeneés
sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®. Pateikiami rodikliai atspindi, kaip jgyvendinami Lietuvos
sveikatos 2014-2025 m. strategijos (LSS) tikslai ir jy uZdaviniai. Visuomenés sveikatos stebésenos
savivaldybeje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti ir interpretuoti visuomenés sveikatg apibiidinangius
rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybés politikus, siekiant efektyvaus valstybiniy (valstybés
perduoty savivaldybéms) bei savarankiS$ky visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy jgyvendinimo
savivaldybés teritorijoje. Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos tikslas — pateikti
pagrindinius savivaldybés gyventojy sveikatg atspindincius rodiklius, jy dinamikg ir jy pagrindu pateikti
rekomendacijas bei prioritetines kryptis savivaldybés plétros plano siekiniams, strateginio veiklos plano

priemonéms. Ataskaita parengta naudojantis vieSai prieinamais sveikatos statistikos duomeny $altiniais:

» Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalu;

e Visuomenés sveikatos stebésenos informacine sistema sveikstat.hi.lt;

DEMOGRAFINE SITUACIJA

2022 mety pradzioje Tel$iy rajone gyveno 39 536 gyventojai, tai 674 gyventojais maziau nei 2021
m. Moterys sudaré 53,5 proc. visy rajono gyventojy, vyrai — 46,6 proc. visy rajono gyventojy. 2022
m. pradZioje 1000-¢iui Tel8iy r. vyry teko 1148 moterys (2021 m. 1133). Miesto gyventojai sudarée
58,51 proc. visy rajono gyventojy, kaimo — 41,49 proc. visy rajono gyventojy. Analizuojant 2022 m.
duomenis, galima konstatuoti, jog 2022 m. pradzioje TelSiy r. didziausig gyventojy dalj sudaré 60-

64 mety, 55-59 mety ir 50-54 mety amzZiaus asmenys (1 pav.).



Amziaus profilis, 2022
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Listuva, moterys Listuve, vyrs Taliy r. sav., motetys Telitgr sav, vyra

1 pav. Telsiy r. savivaldybés demografinis medis

2022 m. Tel$iy rajono savivaldybéje natiiralus gyventojy prieaugis buvo — 6,4 1000-¢iui gyventojy.
Tai rodo, jog savivaldybéje buvo registruojamas didesnis mirtingumas nei gimstamumas. 2022 m.
gimstamumo rodiklis, palyginti su 2021 m., sumaZéjo 16 procenty, mirtingumo rodiklis per atitinkamg

laikotarpj sumazé&jo 10 procenty.

TelSiy rajono savivaldybéje 2022 m. buvo registruota 701 mirtis, i$ jy 359 moterys ir 342 vyrai.
Tel8iy rajono savivaldybéje 2022 m. daugiausia miréiy atvejy buvo uZregistruota dél kraujotakos sistemos ligy
(375 mirties atvejai), dél iSeminés Sirdies ligy (265 mirties atvejai) ir dél piktybiniy naviky (124 mirties

atvejai).



Socioekonominé situacija savivaldybéje. Telsiy rajono savivaldybéje ilgalaikis nedarbo lygis 2022
m. buvo panasus kaip ir Lietuvoje (Tel8iy r. 5,2 proc., Lietuvoje 5,0 proc.). Lyginant su praéjusiais metais
ilgalaikiy bedarbiy rajone sumazéjo beveik dvigubai (nuo 1198 iki 569). Per pastaruosius 3 metus augo
mokiniy, gaunan¢iy nemokama maitinimg mokyklose skai¢ius (2019 m. — 171,9/1000 vaiky, 2020 m. —
223,4/1000 vaiky, 2021 m. 304,6/1000 vaiky, 2022 m. 343,9/1000). Rodiklio reik§mé yra geresné uz
Lietuvos rodiklj. Socialinés pasalpos gavéjy skaiéius keleta mety Tel$iy rajono savivaldybéje mazéjo ir
yra artimas Lietuvos vidurkiui, bet paskutiniais metai iSaugo (2020 m. Telsiy r. 30,7/1000 gyv., Lietuvoje
20,1/1000 gyv., 2021 m. Telsiy r. 35,7/1000 gyv., Lietuvoje 23,7/1000 gyv., 2022 m. Telsiy r. 22,7/1000
gyv., Lietuvoje 22,8/1000 gyv.) ir buvo didesni uZ Lietuvos vidurkj.

Sveikata savivaldybéje

2022 m. TelSiy rajone didZiausias sergamumas buvo kraujotakos sistemos (356,47 atv./1 000 gyv.),
kvépavimo sistemos (337,81 atv./1 000 gyv.), virskinimo sistemos (319,38 atv./ 1 000 gyv.), jungiamojo
audinio ir raumeny bei skeleto (289,11 atv./1 000 gyv.), endokrininés sistemos (263,84 atv./1 000 gyv.),
lyties ir Slapimo sistemos (219,28 atv./ 1 00 gyv.), nervy sistemos (197,58 atv./ 1 000 gyv.), psichikos ir
elgesio sistemos (181,45 atv./1 000 gyv.) sutrikimai. Visi $ie, i§skyrus kvépavimo sistemos sutrikimus,
rodikliai buvo aukstesni uZ Lietuvos vidurkius. Augo sergamumas II tipo cukriniu diabetu (Tel$iy r. —
53,74/1 000 gyv., Lietuvos — 54,63/1 000 gyv.), bet buvo Zemesnis uZ $alies vidurkj. Nors sergamumas
tuberkulioze mazéjo, bet isliko aukstesnis uZ Salies vidurkj. Taip pat didesni rodikliai yra asmeny, pirmag
kartg pripazinty nejgaliais (Tel$iy r. — 99,7/10 000 gyv., Lietuvos - 68,1/10 000 gyv.).

Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suZaloty darbe Tel$iy rajone, rodiklis (0,8/10 000 gyventojy) yra panasus
kaip Lietuvos (1,0/10 000 gyventojy) ir turi mazéjimo tendencijg. Traumy dél nukritimy 65+ m. amZiaus
grupeje sk. 10 000 gyv. buvo panasus kaip ir Lietuvos vidurkis (Tel$iy r. — 137,31/10 000 gyv., Lietuvoje
—134,2/10 000 gyv.).

Dalyvavimas krities véZio, gimdos kalelio, storosios Zarnos vézio ir SKL programose buvo
didesnis uz Lietuvos vidurkj. Vaiky (6-14 m.), dalyvavusiy danty dengimo silantinémis medziagomis
programoje, dalyvavimas i$liko panaSus kaip ir pernai, bet buvo Zemesnis uZ Lietuvos vidurkj (Telsiy r.

6,7 proc., Lietuvos — 11,2 proc.).



2022 METU TELSIU R. SVEIKATOS IR SU SVEIKATA SUSIJUSIU RODIKLIU

PROFILIS

Rodiklio pavadinimas Savivaldybés reik§més

Tend. Rod. Kiekis 3 mety Sant. Rod. Blog.
vidurkis
Strateginis tikslas
Vidutin¢ tikétina gyvenimo trukme, sl 74.8 75 738 099 758 707

kai amzZius 0 (HI skaigiavimai)

I¥vengiamas mirtingumas, proc. —  wi 74.6 208 683 1.01 742 85.8
pagal jungtinj EBPO ir Eurostato
sarala

I tikslas, Sukurti saugesng socialing aplinka, maZinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj

1.1. SumaZinti skurdo lygj ir nedarba

Savizudybiy sk. (X60-X84) 100 .. 153 6 228 082 186 488
000 gyv.

SMR nuo ty¢inio saves Zalojimo ', 142 6 218 079 180 47.0
(X60-X84) 100 000 gyv.

Bandymy Zudytis skaiius (X60— 330 13 254 084 392 75.6
X64, X66-X84) 100 000 gyventojy

Mokyklinio amzZiaus vaiky, ,‘ 748 264 89.1 124 603 2050
nesimokand¢iy mokyklose, skai¢ius

1 000 moksl.

Ilgalaikio nedarbo lygis, darbo 23 569 33 105 22 7.0
jegos %

Gyv. skai¢iaus pokytis 1000 gyv. '. -103 -405 -14 -057 181 -238

1.2. SumaZinti socialing ekonoming gyventojy diferenciacija 3alies ir bendruomeniy lygmeniu

Mirt. nuo i$oriniy priezas&iy (V00- 839 33 989 1.02 825 1699
Y98) 100 000 gyv.

SMR nuo iSoriniy priezaséiy (V0O-  wlp 76.9 i3 90.7 096 797 149.1
Y98) 100 000 gyv.

Mokiniy, gaunan&iy nemokamg 3439 1641 2908 096 3594 6294
maitinima, sk. 1000 moksl.

Socialinés pasalpos gavejy sk. 1000 ', 225, 894 228 1.00 228 75.4
gyv.

Serg. tuberkulioze (A15-A19) 100 ‘, 30.5 12 313 138 221 65.4
000 gyv. (TB registro duomenys)

Sergamumas tuberkulioze (+ ‘ 33.0 13 330 129 256 74.7

recidyvai) (A15-A19) 100 000 gyv.
(TB registro duomenys)

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankig fizing darbo ir gyvenamajq aplinkg
2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotoju saugumg

Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai

.', 08 2 0.7 0.80 1.0 26
suzaloty darbe, sk. 10 000 gyv.

Traumy dél nukritimy (WO0-W19) .. 1373 118 1179 102 1342 1880
65+ m. amzZiaus grupéje sk. 10 000

gyv.

Asmeny, pirma kartg pripaZinty 99.7 243 837 146 68.1 1272
nejgaliais, sk. 10 000 gyv.

Naujai susirgusiy Zarnyno ', 135 53 126 041 332 62.6

infekeinémis ligomis (A00-A08)
asmeny skai¢ius 10 000 gyv.
(ULAC duom.)

Lietuvos reik§més

Sritis Ger.
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2.2. Kurti palankias sglygas saugiai leisti laisvalaikj

Mirt. nuo paskendimo (W65-W74)
100 000 gyv.

SMR nuo paskendimo (W65-W74)
100 000 gyv.

Mirt. nuo nukritimo (W00-W19)
100 000 gyv.

SMR nuo nukritimo (W00-W19)
100 000 gyv.

2.3. Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skai¢iy

Mirt. transporto jvykiuose (V00-
V99) 100 000 gyv.

SMR transporto jvykiuose (V00-
V99) 100 000 gyv.

Péséiyjy mirt. nuo transporto jvykiy -
(V00-V09) 100 000 gyv.

Pésciyjy standartizuotas
mirtingumas nuo transporto jvykiy
(V00-V09) 100 000 gyv.

Traumy dél transporto jvykiy (V00- '.
V99) sk. 10 000 gyv.

127
1o
12.7

11.6

17.8
3
25

25

56

7

22

2.4. Mazinti oro, vandens ir dirvoZemio uZter$tuma, triuk3$mg

| atmosferg i§ stacionariy tar$os -
Jaltiniy i¥mesty terialy kiekis,
tenkantis 1 kv. km

Viesai tiekiamo geriamojo vandens
prieinamumas vartotojams (proc.)

Nuoteky tvarkymo paslaugy
prieinamumas vartotojams (proc.)

4355

78.5

69.45

3 tikslas. Formuoti sveika gyvensena ir jos kultiirg

3.1. SumaZinti alk. gérimy, tabako, neteiséty narkotiniy ir psich. medZiagy vartojumg ir pricinamumg

Mirt. nuo narkotiky salygoty -
priezas¢iy 100 000 gyv.

SMR nuo narkotiky salygoty -
prieZas¢iy 100 000 gyv.

Mirt. nuo alkoholio salygoty -
prieZas¢iy 100 000 gyv.

SMR nuo alkoholio salygoty
prieZas¢iy 100 000 gyv.

Gyv. sk., tenkantis 1 tabako -
licencijai
Gyv. sk., tenkantis 1 alkoholio !
licencijai

Nusikalstamos veikos, susijusios su
narkotikais 100 000 gyv.

3.2. Skatinti sveikos mitybos jpro&ius

Kidikiy, Zindyty i§imtinai kriitimi
iki 6 mén. amZiaus, dalis (proc.)
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136.5

458

2.75

0.77

0.73

1.67
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1.14

0.50

0.00

0.39

0.94

0.72

0.76

0.75

41

4.0

16.4

159

6.0

59

15

14

49

224

26.3

45.1

383

243

25.0

10.9

938

12.5

876.7 35618.6

40’

4.0

2238

217

201.0

171.5

64.4

28,5

30.7

321

50.9

69.7

37.0

2884

4 tikslas. Uztikrinti kokybidka ir efektyvia sveikatos prieZilirg, orientuotg j gyventojy poreikius

..

4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais

|

I¥vengiamy hospitalizacijy (IH) sk. ‘
1 000 gyv.

IH dél cukrinio diabeto sk. (18+ m.) §
1 000 gyv.

19.8

27

772

88

18.0

21

1.10

1.50

18.0

1.8

348

35
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0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0
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33.0
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378.0

350.5
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11.8

0.0



4.2. Plétoti sveikatos infrastuktiirg ir gerinti sveikatos prieZitiros paslaugy kokybe, sauga, pricinamuma ir | pacientg orientuotg sveikatos prieZitra

Slaugytojy, tenkangiy vienam -»
gydytojui, sk.
Seimos gydytoju sk. 10 000 gyv.

Apsilankymy pas gydytojus sk. 1 EES
gyv.

Sergamumas vaistams atsparia q
tuberkulioze (A15-A19) (visi) 100
000 gyv. (TB registro duomenys)

Serg. vaistams atsparia tuberkulioze wi
(A15-A19) 100 000 gyv. (TB
registro duomenys)

Serg, ZIV ir LPL (B20-B24, 721, —
A50-AS54, A56) 10 000 gyv.
(ULAC duomenys)

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata

Kiadikiy mirtingumas 1000 gyvy =
gimusiy

2 m. vaiky tymy, epideminio =
parotito, raudonukés (1 doze)
skiepijimo apimtys, %

1 m. vaiky difterijos, stabligés, =
kokliu$o, poliomielito,

Haemophilus influenzac B

skiepijimo apimtys (3 dozés), %

Vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi
danty dengimo silantinémis
medZiagomis programoje, %

Vaiky (7-17 m.), neturingiy

¢duonies paZeisty, plombuoty ir

iS§rauty danty, dalis (proc. )

Paaugliy (15-17 m.) gimdymy sk. =
1000 15-17 m. motery

29
5.8

92

23

0.0

40

86.4

89.4

67

223

00

263

23

360171

279

277

209

740

4.4, Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrolg

Mirt. nuo kraujotakos sist. ligy -
(100-199) 100 000 gyv.

SMR nuo kraujotakos sist. ligy =4
(100-199) 100 000 gyv.

Mirt. nuo piktybiniy naviky (C00-
C96) 100 000 gyv.

b

SMR nuo piktybiniy naviky (C00-
C96) 100 000 gyv.

Mirt. nuo cerebrovaskuliniy ligy
(160-169) 100 000 gyv

- & @

SMR nuo cerebrovaskuliniy ligy
(160-169) 100 000 gyv

Serg. Il tipo cukriniu diabetu (E11)
10 000 gyv.

Tikslinés populiacijos dalis %, 2 -
mety bégyje dalyvavusi kriitics
vEZio programoje

Tikslinés populiacijos dalis %, 3 =
mety bégyje dalyvavusi gimdos

kaklelio programoje

Tikslinés populiacijos dalis %, 2 -
mety bégyje dalyvavusi storosios

Zarnos veéZio programoje

Tikslings populiacijos dalis %,
dalyvavusi SKL programoje

955.8

861.8

3152

2639

119.5

104.8

92.8

66.3

58.7

62.7

539

376

376

124

124

a7

47

365

4286

5233

8753

4706

8.6

42

34

0.2

34

882

90.0

53

21.2

0.6

903.2

3315

2884

122.6

106.2

85.8

56.4

46.6

0.99

1.24

0.86

0.00

133

1.00

1.00

0.60

0.94.

0.00

1.20

1.10

1.00

0.62

0.56

0.96

1.15

1.07

1.12

1.09

1.8

73

9.3

4.1

29:

22

3.0

86.2

89.8

112

236

23

794.7

785.2

2790

2629

1919

188.5

96.6

57.6

54.7

56.1

49.6

6.5

225

15.1

46

66.7

81.8

20

72

241

1632.5

11534

5033

3803

6059

493.8

156.7

215

322

37.8

30.6

- 12.1
- 0.0
0.0
L=
0.0
]

39.8

344

0.0

4503

606.5

150.1

1723

96.3

923

32.5

77.1

71.1

68.4

66.3



2 pav. 2022 m. Telsiy r. savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilis



Atsizvelgiant j LSS iskeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis lenteléje pateiktomis rodikliy
reikSmémis!, matoma, kad:

1.1. Uzdavinio ,,sumaZinti skurdo lygj ir nedarba“ rodikliai Tel$iy rajono savivaldybéje ryskiai
nesiskiria nuo Lietuvos vidurkio, ta¢iau i$siskiria didesnis ilgalaikio nedarbo lygis.

1.2. Uzdavinio ,,sumazinti socialing ekonomine gyventojy diferenciacija Salies ir bendruomeniy
lygmeniu* rodikliai daugeliu atvejy geréjo ir yra geresni uz Lietuvos vidurkj.

2.1. Uzdavinio ,,kurti sveikas ir saugias darbo bei buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy
sauguma* rodiklis asmeny, pirmg kartg pripazinty nejgaliais, skai¢ius 10 000 gyv. buvo didesnis uz
Lietuvos vidurkj. Kiti rodikliai geréjo ir buvo geresni uz Lietuvos vidurkj

2.2. Uzdavinio ,kurti sveikas ir palankias salygas saugiai leisti laisvalaiki“ rodiklis: iSaugo
mirtingumas nuo paskendimo 100 000 gy. rodiklis ir yra blogesnis uz Lietuvos vidurkj. Kiti rodikliai yra
artimi Lietuvos vidurkiams.

2.3. UZdavinio ,,maZinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiCiy* rodikliai yra blogesni
uz Lietuvos vidurkius.

2.4. Uzdavinio ,,mazZinti aplinkos uZter§tuma, triuk8ma“ rodiklis yra geresnis uz Lietuvos vidurkj.

3.1. UZdavinio ,sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir
psichotropiniy medZziagy vartojimg ir prieinamumg bei azartiniy loSimy, kompiuteriniy Zaidimy ir
pan. prieinamuma* rodikliai yra panasis ar geresni uz 3alies. [Saugo nusikalstamos veiklos, susijusios su
narkotikais 100 000 gyv. rodiklis ir jis yra aukstesnis uz Lietuvos vidurkj.

3.2. UZdavinio ,,skatinti sveikos mitybos ipro¢ius“ rodiklis yra Zenkliai prastesnis uz Lietuvos vidurkj.

4.1. Uzdavinio ,uztikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos prieZiiiros
technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais* rodikliai yra prastesni uz Lietuvos
vidurkius.

4.2. Uzdavinio ,,plétoti sveikatos infrastruktiirg ir gerinti sveikatos prieZiiiros paslaugu kokybe,
saugg, prieinamumg ir j pacienty orientuoty sveikatos prieziirg“ rodikliai rySkiai nesiskiria nuo
Lietuvos vidurkio. Sergamumas ZIV ir PLP 10 000 gyv. ir slaugytojy tenkangiy vienam gydytojui, sk. yra
Zenkliai geresnis uz Lietuvos vidurkj.

4.4. Uzdavinio ,,gerinti motinos ir vaiko sveikatg“ rodikliai nesiskyré nuo Lietuvos vidurkiy, tik vaiky
(7-17 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medZiagomis programoje, proc. yra mazesné uz
Lietuvos vidurkj.

4.5. UZzdavinio ,,stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencijg ir kontrole* 7 rodikliai yra daug geresni
uZ Lietuvos vidurkius, 4 rodikliai ryskiai nesiskiria nuo Lietuvos vidurkio.

! ApraSomi tik uzdaviniai, turintys bent viena ji atspindintj rodiklj



Remiantis lenteléje (2 pav.) pateiktais rodikliais ir jvertinus savivaldybés rodiklio santykj su Lietuvos
vidurkiu, matoma, jog:
1. 21 rodikliy reik§més yra geresnés uz Lietuvos vidurkj (Zalioji zona):
1.1. Savizudybiy sk. (X60-X84) 100 000 gyv.;
1.2. SMR nuo ty¢€inio saves Zalojimo (X60-X84) 100 00 gyv.;
1.3. Bandymy Zudytis skai¢ius (x60-X64, X66-X84) 100 000 gyv.;
1.4. Mokiniy, gaunan¢iy nemokama maitinima, sk. 1000 moksl.;
1.5. Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suZaloty darbe, sk. 10 000 gyv.;
1.6. Naujai susirgusiy Zarnyno infekcinémis ligomis (A00-A08) asmeny skaicius 10 000 gyv.;
1.7. Mirtingumas nuo nukritimo (W00-W19) 100 00 gyv.;
1.8. SMR nuo nukritimo (W00-W19) 100 000 gyv.;
1.9. ] atmosferg i$ stacionariy tarSos Saltiniy i$mesty tersaly kiekis, tenkantis 1 kv. km;
1.10. Mirt. nuo narkotiky salygoty priezas¢iy 100 000 gyv.;
1.11. SMR nuo narkotiky sglygoty priezas¢iy 1000 000 gyv.;
1.12. Mirt. nuo alkoholio salygoty priezas¢iy 100 000 gyv.;
1.13. Serg. ZIV ir LPL (B20-B24, Z21, A50-A54, A56) 10 000 gyv.;
1.14. Paaugliy (15-17 m.) gimdymy sk. 1 000 15-17 m. motery;
1.15. Mirt. nuo cerebrovaskuliniy ligy (I60-169) 100 000 gyv.;
1.16. SMR nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-169) 100 000 gyv.;
1.17. Serg. II tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyv.;
1.18. Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety laikotarpiu dalyvavusi kriities véZio programoje;
1.19. Tikslinés populiacijos dalis %, 3 mety laikotarpiu dalyvavusi gimdos kaklelio programoje;
1.20. Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety laikotarpiu dalyvavusi storosios Zarnos véZio
programoje;

1.21. Tikslinés populiacijos dalis %, dalyvavusi SKL programoje.

2. 27 rodikliy reik§més yra prastesnés nei Lietuvos vidurkis (raudonoji zona):
2.1. Mokyklinio amZiaus vaiky, nesimokanc¢iy mokyklose, skai¢ius 1 000 moksl.;
2.2. Illgalaikio nedarbo lygis, darbo jégos %;

2.3. Gyventojy skai¢iaus pokytis 1 000 gyv.;

2.4. Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv.;

2.5. Sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai) (A15-A19) 100 000 gyv.;

2.6. Asmeny, pirmg kartg pripaZinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv.;

2.7. Mirt. nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.;

2.8. SMR nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.;



2.9. Mirt. transporto jvykiuose (V00-V99) 100 000 gyv.;

2.10. SMR transporto jvykiuose (V00-V99) 100 000 gyv.;

2.11. Pésciyjy mirt. nuo transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 gyv.;

2.12. Pésciyjy standartizuotas mirtingumas nuo transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 gyv.;

2.13. Traumy d¢l transporto jvykiy (V00-V99) sk. 10 000 gyv.;

2.14. Gyv. sk., tenkantis 1 tabako licencijai;

2.15. Gyv. sk., tenkantis 1 alkoholio licencijat;

2.16. Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 100 000 gyv.;

2.17. I8vengiamy hospitalitacijy (IH) sk. 1 000 gyv.;

2.18. TH dél cukrinio diabeto sk. (18+ m.) 1 000 gyv.;

2.19. Apsilankymy pas gydytojus sk. 1 gyv.;

2.20. Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) (visi) 100 000 gyv.;

2.21. Kudikiy mirtingumas 1 000 gyvy gimusiy;

2.22. 1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuso, poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo
apimtys (3 dozés), %o;

2.23. Vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programoje, %;

2.24. Vaiky (7-17 m.), neturin¢iy éduonies paZeisty, plombuoty ir iSrauty danty, dalis (proc.);

2.25. Mirt. nuo kraujotakos sist. ligy (100-199) 100 000 gyv.;

2.26. SMR nuo kraujotakos sist. ligy (100-199) 100 000 gyv.;

2.27. Mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C96) 100 000 gyv.



SAVIVALDYBES PRIORITETINIY PROBLEMU ANALIZE

Apibendrinus 2022 m. Tel$iy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos rodiklius, atrinkti
prioritetiniai savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos rodikliai, kuriy reik$més yra raudonoje zonoje

su neigiamu mety pokyc¢iu.

1. Prioritetiné problema. Asmeny pirmg kartg pripaZinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv.

Pirma kartg pripaZinti nejgaliaisiais — asmenys, kuriems pirmg kartg gyvenime yra nustatytas nejgalumas
(Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos duomenys).
Nejgalumas atsiranda dé¢l asmeny, turinéiy ilgalaikiy sveikatos (fizinés, psichikos, intelekto ar jutimo)
sutrikimy, kurie gali trukdyti visapusiSkai ir veiksmingai dalyvauti visuomenéje lygiomis teisémis su kitais
Zmonémis.

2022 m. darbingo amZiaus asmeny, pirmg kartg pripaZinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv., Telsiy rajono

savivaldybés rodiklis (99,7) virSijo Lietuvos vidurkj (68,1) ir pateko | raudongja zong tarp Lietuvos
savivaldybiy. Zemélapyje (3 pav.) matome, jog raudony paZyméty savivaldybiy yra Zenkliai daugiau nei Zaliai.

Tai rodo, jog $i problema daugiau ar maziau vyrauja visoje Lietuvoje.
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3 pav. Asmeny, pirmg kartg pripaZinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv. Tel$iy rajono sav. (paZyméta juodai) ir
Lietuvoje 2022 m.

(Saltinis — visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)



2018 M. 2019 M. 2020 M. 2021 M. 2022 M.

w=g==TelSiy r. ==o=Lietuva

4 pav. Asmeny, pirmga kartg pripaZinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv. 2018-2022 mety tendencijos Tel$iy rajono
savivaldybéje (mélyna) ir Lietuvoje (oranzing)
(Saltinis — visuomenés sveikatos stebésenos informacing sistema)

4 pav. matome, jog rodiklis asmeny, pirmg karta pripaZinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv. Tel$iy rajone
2022 m. labai iSaugo ir buvo didesnis uz Lietuvos ir apskrities vidurkius. 2022 m. Tel$iy rajone pirma kartg
nejgaliais buvo pripaZinti 243 asmenys (2021 m. — 192 asmenys, 2020 m. — 173 asmenys, 2019 m. — 186

asmenys).

2. Prioritetiné problema. MazZinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skai¢iy

Mirtys ir nejgalumas dél transporto jvykiy turi didele reik§me ne tik sveikatai, bet ir ekonominei
asmens, Seimos ar Salies situacijai, kadangi | transporto jvykius daznai papuola darbingo amziaus Zmonés.
Mirtys dél transporto jvykiy yra priskiriamos i§vengiamam mirtingumui, jy galima i§vengti taikant efektyvias
prevencijos priemones — avaringumo ir traumy keliy jvykiuose skaiiaus maZinimas yra ir vienas LSS

numatomy tiksly.

2022 m. Lietuvoje transporto jvykiuose (V00-V99) Zuvo 169 gyventojai. Telsiy rajone eismo
ivykiuose Zuvo 7 gyventojai ir tai 2 gyventojais daugiau nei 2021 m. Mirtingumas transporto jvykiuose Teliy
rajone augo ir iSlieka auks$tesnis uZz Lietuvos vidurkj daugiau nei 2 kartus (Lietuvos 5,97/100 000 gyv. Tel3iy

t. 17,79/ 100 000 gyv.) ir patenka j raudonaja zong (5 pav.)
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5 pav. Mirtingumas transporto jvykiuose (V00-V99) 100 000 gyv. TelSiy r. (pazyméta juodai) ir Lietuvoje
2022 m.

(Saltinis — visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

Daugiausia Zuvusiyjy TelSiy rajone 2022 m. buvo darbingo amziaus asmenys 45—64 ir 65+ amZiaus
asmenys. (6 pav.)

Telding r.sav.

e 3
V8-44 16.5

- 2.3

Mirt. transporo juykiuose (V60-V09) 100 000 ayv

6 pav. Mirtingumas transporto jvykiuose (V00-V99) 100 000 gyv. Telsiy rajone pagal amzZiaus grupes
(Saltinis — visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)
Lietuvoje 2022 m. dél patirty traumy transporto jvykiuose stacionaruose gydési 1392 asmenys, t. y.
27 atvejais maZiau nei 2021 m. Tel$iy rajone 2022 m. - 22 asmenys (2021 m. — 28 asmenys). Ir nors rajone
patirty traumy transporto jvykiuose mazéjo, rodiklis isliko aukstesnis uz Lietuvos vidurkj ir Tel$iy rajonas

papuola j raudony savivaldybiy sgrasa (vidurkis prastesnis uz Lietuvos vidurkj) (7 pav.).
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7 pav. Traumy d¢l transporto jvykiy (V00-V99) sk. 10 000 gyv. TelSiy r. (paZyméta juodai) ir Lietuvoje 2022
m,
(Saltinis — visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

Lyginant duomenis pagal amziaus grupes matyti, kad TelSiy rajone per 2022 m. traumas transporto
ivykiuose daZniau patyré 45—64 ir 65+ m. amziaus asmenys. (8 pav.). Tuo tarpu Lietuvoje daugiausiai traumy

patyré 0—17 m. amZiaus asmenys.
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8 pav. Traumy de¢l transporto jvykiy (V00-V99) sk. 10 000 gyv. pagal amZiaus grupes TelSiy rajone 2022 m.

(Saltinis — visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)



3. Prioritetiné problema. Vaiky (6-14 m. ) dalis dalyvavusi danty dengimo silantinémis medZiagomis
programoje, proc.

TelSiy rajono savivaldybéje 2022 m. tikslinés populiacijos dalis, dalyvavusiyjy vaiky kriminiy danty

dengimo silantinémis medZiagomis programoje, rodiklis patenka tarp pras¢iausiy savivaldybiy lyginant su

Salies vidurkiu. 2022 m. programoje dalyvavo 209 vaikai. (9 pav.)
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9 pav. Vaiky (6-14 m.) dalis dalyvavusi danty dengimo silantinémis medZiagomis programoje, proc. Tel3iy r.
(pazyméta juodai) ir Lietuvoje 2022 m.

(Saltinis — visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

Telsiy rajono savivaldybés 2022 m. tikslinés populiacijos dalis, dalyvavusiyjy vaiky kriiminiy danty
dengimo silantinémis medZiagomis programoje, rodiklis 6,7 procento, o Salies vidurkis atitinkamu
laikotarpiu buvo 11,2 procento. Lyginant, dalyvavusiyjy vaiky kriiminiy danty dengimo silantinémis
medZiagomis programoje, su ankstesniais metais, procentas padidéjo, bet iSlieka beveik dvigubai maZesnis

nei Lietuvos vidurkis (10 pav.).

2018 M. 2019 M. .. 2020, 2021 M. 2022 M.
e=@e=TelSiy r. === [jetuva

10 pav. Vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medZiagomis programoje, proc. Teliy
r. ir Lietuvoje 2018 - 2022 m.

(Saltinis — visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)



ISVADOS

Darbingo amZiaus asmeny, pirma kartg pripaZinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv. TelSiy rajono
savivaldybéje rodiklis nuo 2018 m. (76,3) iki 2022 m. (99,7) padidéjo ir vir$ijo Lietuvos vidurkj (68,1).

Traumy dél transporto jvykiy (V00-V99) sk. 10 000 gyv. 2018-2022 m., iSskyrus 2020 m.,
kada Tel$iy rajono rodikliai buvo geresni uz Lietuvos vidurk] ir pateko j Zaligja vertinimo zong, patenka

1 raudonajg vertinimy zong.

2018-2022 m. laikotarpiu tikslinés populiacijos (6-14 m.) dalis (proc.), dalyvavusi vaiky
kriminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programoje, buvo maZesné nei Lietuvos vidurkis,

beveik du kartus.



REKOMENDACIJOS

Politikos formuotojams

e Kompleksiniy sveikatos ugdymo priemoniy (informavimo, §vietimo, mokymo), sveikatinimo
darbo vietose jgyvendinimas skatinty gyventojy fizinj aktyvuma, maZinty sergamumg ir socialinés

atskirties rizikg bei sveikatos netolygumus.

e Odontologai, burnos higienistai, Seimos gydytojai turi informuoti ir skatinti tévus, kad jy vaikas
dalyvauty kriiminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programoje.

e Siekiant padidinti vaiky, dalyvavusiy kriminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis
programoje skaifiy, svarbu uZtikrinti, kad privatis odontology kabinetai sudaryty sutartis su

Valstybine ligoniy kasa.

e Siekiant uztikrinti problemos sprendima rekomenduojame: jrengti grei¢io maZinimo (ribojimo)
priemones prie mokykly, vaiky Zaidimy aiksteliy, saugumo saleles avaringose gatvése, vykdyti
dviradiy taky atnaujinima, vykdyti keliy policijos kontrolés priemones avaringose miesto vietose,
organizuoti mokymus, saugaus eismo renginius, vykdyti informacijos sklaidg, didinti gyventojy

saugaus eismo rastinguma.

Specialistams

e Sickiant sumazinti darbingo amZiaus asmeny, pirmg kartg pripaZinty nejgaliais, rodiklj svarbu
vykdyti visuomenés $vietimg, didinti jy samoninguma bei Zinias apie fizinio aktyvumo ir sveikos
gyvensenos naudg, ugdyti asmeninius jgiidZius, formuoti tinkamg supratimg apie sveikos mitybos,

fizinio aktyvumo ir psichikos sveikatos svarba.

e Parengti ir i$platinti informacinius prane§imus apie vaiky kriminiy danty dengimo silantinémis
medZiagomis programg TelSiy rajono savivaldybés bendrojo ir ikimokyklinio ugdymo jstaigy
bendruomenéms, kuriais sickiama supazindinti vaiky tévus;

e Informacijos teikimas mokiniy tévams elektroniniuose dienynuose, ugdymo jstaigose posédziy,
tévy susirinkimy metu apie Vaiky kriminiy danty dengimo silantinémis medziagomis programa.

e Vykdyti priemones, skatinanfias burnos sveikatos priezidrag bei formuojancias burnos sveikatg
stiprinancia elgsena, skirtas visai populiacijai — socialines akcijas, renginius, odontologo ir burnos

higienisto jvaizdZio formavimo akcijas ir kitas priemones.



Sudétingiausiose gatvése, keliuose, gyventojams organizuoti saugaus eismo akcijas, socialines
reklamas, mokyti gyventojus teikti pirmaja pagalba;

Kartu su Lietuvos policija vykdyti prevencines akcijas (reidai ir grei€io kontrolé, at§vaity dalijimo
akcija péstiesiems), informacing sklaidg, socialine reklama;

Inicijuoti ir organizuoti ikimokyklinio ir mokyklinio ugdymo jstaigose keliy eismo taisykliy

mokyma.



